
 

 
 

CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DA PARAÍBA 
 

 

MANIFESTO CONJUNTO CONTRA O AVANÇO DA COVID-19 

O Conselho Regional de Medicina do Estado da Paraíba, a Associação Médica da Paraíba, as 

Sociedades Médicas Regionais de Infectologia, Tisiologia, Pneumologia, Medicina Intensiva e 

a Associação Paraibana de Medicina de Família e Comunidade, ao cumprirem o papel de 

discutir os principais problemas relacionados à Saúde Pública do nosso estado, apresentam 

recomendação para mitigar a grave crise que ora enfrentamos devido à elevação do número 

de casos de Covid-19 nos hospitais públicos e privados da nossa capital nas últimas semanas. 

Para tanto, considerando: 

1. Comprovada circulação na Paraíba de novas variantes do SARS-COV-2, com maior 

capacidade infectante; 

2. Funcionamento de serviços não essenciais que provocam aglomerações; 

3. Relaxamento nas medidas de distanciamento social, banalização da obrigatoriedade 

do uso de máscaras e do rigor das medidas de higiene; 

4. A ineficácia de medidas farmacológicas específicas contra o SARS-COV-2; 

5. A escassez de vacinas para atingirmos imunidade coletiva; 

6. A evidente e insustentável elevação da ocupação dos leitos de UTIs em mais de 80%, 

com tendência a colapsar em poucos dias. 

Recomendamos, fortemente, que as autoridades sanitárias tomem medidas para proteção da 

nossa população e em respeito à vida. Ainda, propomo-nos a colaborar, trazendo discussões 

pertinentes à construção de novas estratégias de enfrentamento à Covid-19. 

 

João Pessoa, 22 de fevereiro de 2021. 
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